MiraME, jOH MI AMADO Y
BUEN Jesus!, postrado en tu
santisimapresencia; teruegocon
el mayor fervor de mialmaque
imprimas en mi corazon vivos
sentimientos de fe, esperanzay
caridad, un verdadero dolor de
mis pecadosy unfirme propdési-
to de jamas ofenderos; mientras
queyo, contodoelamorytoda
lacompasion de que soy capaz,
voy considerando vuestrascin-
co llagas, teniendo presente lo
quedijodeTijohbuenJesus!,el
santo profeta David: "Hantala-
dradomismanosy mispies,yse
pueden contar todos mis hue-
sos". Amén.
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Angelesy Serafines
ayudadmeabendecir,
aJesus Sacramentado
gue acabo de recibir.
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ALMA DE CRISTO,
santificame.
Cuerpo de Cristo,
salvame.
Sangrede Cristo,
embriadgame.
Aguadel costado de Cristo,
lavame.
Pasiénde Cristo,
confértame.
iOhbuen Jesus!,
Oyeme.
Dentrodetusllagas,
escondeme.

No permitas
gue me aparte de Ti.
Delenemigomalo,
defiéndeme.
Enlahorade mi muerte,
llamame.

Y mandameiraTi,
Para que con tus Santos
te alabe,
Porlossiglosde lossiglos.
Amén.
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ALMA DE CRISTO,
santificame.
Cuerpo de Cristo,
salvame.

Sangre de Cristo,
embriagame.
Aguadel costado de Cristo,
lavame.

Pasion de Cristo,
confortame.
iOhbuen Jesus!,
oyeme.
Dentrodetusllagas,
escondeme.

No permitas
que me aparte de Ti.
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Para que con tus Santos
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Porlossiglosdelossiglos.
Amen.
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Ya que Cristo se quedo6 con
nosotrosen laSagrada Eucaris-
tia, hemosdeaprenderatratarle
conunaesmerada preparacion
interior al ir a recibirlo en la
SagradaComunion.

Debemos estar movidos por
laoracion, puesnadie debe lle-
garaElconuncorazontibio.

El Sefior espera de nosotros
recogimiento, actos de fe "Je-
sus mio, creo firmemente que
estés en el Santisimo Sacra-
mento del Altar*’, de humildad
"Sefior, yo no soy digno de
que vengas a mi, pero una
palabratuyabastara para sa-
narmialma’, deamor "Sefior,
tu sabes todas las cosas, tu
sabes queteamo™ (Jn.21,17)y
alegriainterior porque vamosa
estar con Jesus.

Oracion alaVirgen antes
de Comulgar

He aqui, Madre amantisima,
que voy arecibir el Cuerpoy la
Sangre de tu divino Hijo Jesus,
formados por obra del Espiritu
Santoentus purisimasentrafias.

Dignate avivar en miespiritu
aquellafeenJesis quetituviste;
enciendeenmicorazonaguelamor
conque leamasteyadorasteentu
senovirginal.

Por pobre de merecimientos
queestémi almay pormezquino
que seamicorazon, sitlloprepa-
ras, Jesus se sentira bien y se
complaceraenél.

Porelhonordetudivino Hijo,
gloria tuya y bien de mi alma
prepara en mi un digno recibi-
mientoy unadignamoradapara
JesUs Sacramentado. Amén

Oraciones para
después de Comulgar

Toma Sefiory recibe todami
libertad, mi memoria, mienten-
dimientoytodamivoluntad;todo
mi haber y poseer. Tu me lo
diste; aTi, Sefior, lotorno; todo
estuyo, dispdndeelloconforme
atuvoluntad. Dame tuamory
gracia, que esto me basta, sin
que te pida otra cosa. Amén.

iOhBuenJesus!

Hoy hasvenido
hastami pobre mansion.
Hoy, juntoamicorazon,

tucorazon, he sentido.
Hoy, comoaveenelnido
descansé juntoatualtar,
¢que me podras hoy negar?
Has, que limpiaelalmamia,
como hoy est4, pueda un dia,
hastatu Cielollegar.
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