Solo salié de alli para ayudar a su ami-
go Atanasio en la lucha contra los herejes, y
cuando fue a conocer a Pablo el ermitafio.
Se saludaron por su nombre, se abrazaron y
ese dia trajo el cuervo de Pablo doble ra-
cién de pan.

Se le atribuyen muchos milagros. Pero
él los rehuia. A Didimo el Ciego le repite:
No debe dolerse de no tener 0jos, que nos
son comunes con las moscas, quien puede
alegrarse de tener la luz de los santos, la luz
del alma.

Es el Santo taumaturgo que no solo es
invocado en favor de los hombres, sino tam-
bién de los animales, que aun son bendeci-
dos el dia de San Antonio en muchos sitios.
Era costumbre en las familias alimentar un
lechdn porcino para los pobres, que se dis-
tribuia el dia del Santo, y terminara acom-
pafiando la imagen misma de San Antonio.
Cargado de méritos, famoso por sus mila-
gros y acompafado del carifio de las multi-
tudes, subio al cielo el Santo Abad el 17 de
enero del afio de gracia 356.
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CONOZCAMOS
A NVESTROS SANTOS

.

SAN ANTONIO, ABAD

Abad (251-356)
Dia de su celebracion: 17 de Enero

Ramillete espiritual: Bienaventurados
los que lloran, porque ellos recibiran con-
solacion. (Mt. 5, 5)
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San Antonio es conocido con distintos
apelativos. San Antonio de Egipto, pues alli na-
cig, cerca de Menfis, el afio 251. San Antonio
del Desierto, pues al desierto se retir0 para se-
guir a Cristo. San Antonio el Grande, por el in-
menso influjo de su ascética, tanto por su cari-
dad en atender al projimo, como por su fortaleza
frente a las tentaciones del demonio, tema que
con frecuencia han reflejado en sus cuadros los
pintores.

Pero el nombre que le distingue sobre todo
es San Antonio abad. Abad significa padre, y en-
tre todos los abades barbudos que hemos cele-
brado esta semana, Antonio fue por antonomasia
el abad, el padre de los monjes. San Pacomio
habia iniciado el movimiento de convertir a los
solitarios anacoretas en cenobitas, agrupandolos
en monasterios de vida comun. San Antonio fue
escogido por la Providencia para consolidar el
cenobitismo.

Antonio es un caso ejemplar de tomar la pa-
labra de Dios como dirigida expresamente a cada
uno de los oyentes. "Hoy se cumple esta palabra
entre vosotros”, habia dicho Jesus. Asi la cum-
plié San Antonio. Su vida la conocemos bien, gra-
cias a su confidente y bidgrafo San Atanasio,
obispo de Alejandria, a quien dejaria en herencia
su tunica. Es la primera hagiografia que se conoce,
obra muy bien recibida por el mundo romano.
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Sus padres le habian dejado una copiosa he-
renciay el encargo de cuidar de su hermana me-
nor. Un dia entro en la iglesia cuando el sacer-
dote leia: "Ve, vende lo que tienes y dalo a los
pobres". Otro dia oy6 decir: "No os agobiéis por
el mafiana™. Y se comprometié a vivirlo sin di-
lacion. Confio su hermana a un grupo de virge-
nes que vivian los consejos evangelicos, y él dejo
sus tierras a sus convecinos, vendio sus mue-
bles, se despojo de todo, rompid las cadenas que
le sujetaban y se marcho al desierto.

El ultimo medio siglo de su vida -vivié 105
afios- residio en el monte Colzum, cerca del mar
Rojo. Amante de la soledad, alli vivia en una
pequerfia laura, entre largos ayunos y oraciones,
y haciendo esteras para no caer en la ociosidad.
Asi se defendia contra los violentos ataques del
demonio, que no le dejaba un momento de re-
poso. Es el ambiguo valor del desierto, lugar pro-
picio para el encuentro con Dios y para las ten-
taciones del maligno. Antonio es un magnifico
ejemplo para vencer las tentaciones.

Muy pronto encontré imitadores. Un enjam-
bre de lauras individuales fueron pobladas por
fieles seguidores que querian vivir cerca de aque-
Ila regla viva. Se reunian para celebrar juntos
los divinos oficios. De este modo compagina-
ban el silencio y soledad con la vida comun.
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